
Info
Octobre 2026 Newsletter n°6

Médiatrices en santé
en cours de recrutement ;
prise de poste le 20
novembre 2026.

2023 - 2024 |
Phase pilote

2024 - 2025 | Évaluation
et capitalisation 

2026 | Préparation de
la mise à l’échelle

Recherche de
financement 
Coconstruction du
nouveau parcours
Recrutement et formation
de la nouvelle équipe
Interventions-test

Juillet et Août 
2026  

Obtention des
subventions 

18 janvier 2027
Début des parcours  

Parcours santé
nutrition testé auprès
de 122 femmes
enceintes suivies en
PMI sur Cayenne,
Macouria, Matoury et
Remire.

Tables rondes 
Évaluation de l’efficacité
& de la mise en œuvre 
Communications
Etude de faisabilité
avant déploiement sur
le littoral

12 à 24 mois 1 à 6 mois

ACCOUCHEMENT 

8 semaines : 1 atelier collectif /semaine
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GROSSESSE

Référente Nutri Box
Li Marian

Investigatrice - 
Coordinatrice  
Dr. Célia BASURKO

Coordinatrices d’études:
Muriel GALINDO
Claire GATTI

Évaluation et
pérennisation

Le nouveau parcours santé Nutrition 

Financement

Coordinatrice 
Dr. Amandine DEBRUYKER
Référente - diététicienne 
Fiona VIERRON 
(Cayenne-Kourou)

Après une première expérimentation menée en Guyane en 2023-2024, le projet Nutri Pou

Ti’Moun se prépare à un nouveau déploiement à partir de janvier 2027. Porté par le Réseau

Périnat Guyane, il vise à renforcer l’accès à une alimentation favorable à la santé des femmes

enceintes, des mères et de leurs nourrissons, en situation de vulnérabilité, tout en prenant en

compte les réalités sociales, économiques et culturelles du territoire.
Coordination de

l’intervention

Où en est le projet Nutri Pou ti’moun?

 Nutri



Dès janvier 2027...

1 médiatrice pour 2 sites pour maintenir

le lien de groupe et avec les structures,

accompagner les participantes et

coanimer les ateliers

1 permanence hebdomadaire

sur chaque site (en plus des

ateliers) animée par la

médiatrice 

Sans
RDV

A suivre en 2027 et 2028 ...

On n’oublie pas 

Saint Laurent du Maroni !!!

parcours prévus pour fin 2027/début 2028...

Nouveaux parcours

dédiés aux

grossesses ado 

Pilote NutriBOX

Publications scientifiques
Galindo, M.S., et al. Implementation fidelity of a pilot group-based nutrition intervention for pregnant women (Nutri Pou Ti’ Moun 2): a mixed

methods assessment. BMC Public Health 26, 2937 (2026). https://doi.org/10.1186/s12889-026-28456-0
Claire Gatti, et al. « Prendre soin du corps enceint – Les ateliers Nutri pou ti moun comme espaces de care en Guyane », L’Espace Politique juin
2026, https://doi.org/10.4000/16gcl

Kit complet (Guide, fiches actions, matériels,

animations..) pour partager, capitaliser,

transposer et pérenniser le projet en Guyane. 

1 panier de fruits, légumes,

aromates et œufs, frais et

locaux, par participante, à

chaque atelier du parcours.

Sur Kourou et/ou l’île de Cayenne

nouveaux sites 2

 
Conventions de partenariat 

Planning des jours d’ateliers
sur chaque site 

Coconstruction des ateliers
collectifs 

Recherche d’animateurs (Diet,
puer, sage-femme, éducateur
sportif, association..)

Du 20.11 au 15.01.2026  

Formation initiale pour les 3

médiatrice et  présentation aux

partenaires

6 

Matoury : Copaya, Cogneau

Cayenne 1 : Rénovation

Urbaine, PMI Ronjon

Cayenne 2 : Centre Social

Moka, Centre médico-sportif

José Dorcy

Sites
d’ateliers

Patientes adressées par

les soignants de PMI, des

CH et en libéral

InfoNutri
Femmes enceintes et mères de

nourrisons de moins de 24 mois

en situtation de vulnérabilité

 (quels que soient le terme ou la

langue)

Pour qui ?

Visio pour les soignants (Cayenne, Matoury et Rémire) sur les modalités du reparage (ouvert à tous sans invitation) 

2 dates au choix entre 13h30 et 14h30 (15 minutes de présentation + questions-réponses)

     le 10 décembre : Lien Google Meet : https://meet.google.com/gvo-cikc-qao

     le 17 décembre : Lien Google Meet : https://meet.google.com/nii-guvr-fuo

8 décembre 2026 : Réunion de lancement des parcours sur Cayenne et Matoury pour les intervenants et
partenaires (invitations par mail)

En cours 

Save the date 

https://doi.org/10.1186/s12889-026-28456-0
https://doi.org/10.4000/16gcl
https://meet.google.com/gvo-cikc-qao
https://meet.google.com/nii-guvr-fuo
https://meet.google.com/nii-guvr-fuo

